C R O S S - C O U N T R Y                MERCREDI 19 OCTOBRE 2022
CHAMPIONNAT DISTRICT LILLE ARMENTIERES

     
Les Championnats du district Lille-Armentières de Cross  Country de l’UGSEL se dérouleront sur les installations  de la base de loisirs du Fort de Lompret à Verlinghem. 
Le parcours est en majorité en herbe. L’utilisation de chaussures spécifiques est recommandée.
Attention : les bus devront servir de vestiaires pour les garçons. 
Un petit local  d’habillage pour les filles est prévu. Ne pas y laisser d’affaires personnelles pendant la compétition.
Ne pas ramener d’objets de valeur. L’organisation, ni la ville ne pourront être tenues responsables des vols éventuels. 
A chaque établissement de prévoir un système de gardiennage. 



PARKING

	Pour des raisons de sécurité, le parking bus de la base n’est plus accessible.
Les cars déposent les élèves devant l’entrée principale.
Vers 13h15, ils seront escortés par la police, vers un parking, où ils pourront attendre la fin du cross.
 







Inscriptions :              Les inscriptions se feront sur  USPORT pour 
      LE JEUDI 13 OCTOBRE (midi) Aucune inscription ne sera prise après cette date !
                            






Dossards :

Les concurrents seront munis d’un dossard en papier (voir le modèle sur le site du comité) s’accrochant sur la poitrine avec deux épingles, sous pochette plastique en cas de pluie mais RETIRABLE FACILEMENT à l’arrivée.

Doit apparaître sur le dossard :  NOM//PRENOM//ETABLISSEMENT//CATEGORIE//NUMERO LICENCE


TOUT DOSSARD ILLISIBLE OU INCOMPLET NE SERA PAS ENREGISTRE DANS LE CLASSEMENT
La licence est obligatoire sinon le. concurrent ne sera pas classé.


 

Jury.
Merci aux professeurs d’EPS de se mettre à la disposition de l’organisation au secrétariat dès leur arrivée (au moins une demi-heure avant le premier départ) pour les différents points de contrôle.
Ce jury doit être en place 15’ avant la première course et tenir son poste jusqu’à la fin de la compétition.


Il sera composé des enseignants EPS de chaque établissement :
· 1 juge pour  1 à 15 élèves
· 2 juges  pour 16 à 30 élèves
· 3 juges pour  31 à 50 élèves
· 4 juges pour 51 et plus


Tout établissement ne fournissant pas de jury et ce jusqu’à la dernière course ne pourra se qualifier au départemental






Transport .
Le remboursement du bus se fera à hauteur de 50%. La facture à l’ordre de UGSEL NORD LILLE est à envoyer à Arickx Damien.





Récompenses.
La remise des récompenses se fera à la fin de chaque course. Les résultats définitifs seront consultables sur le site  « ugsel@ddeclille.org ». 
Les récompenses par équipe seront à retirer lors du comité de cross.









Qualifications pour le comité.

INDIVIDUELS

A l’issue des compétitions de districts:
                                                             50% des arrivants en BG1 / BG2 / BF1 / BF2/ MG1 / MG2/ MF1 / MF2
                                                             60% des arrivants en CF / JF / CG / JG
sont qualifiés en individuel  pour les championnats comités. 








EQUIPES
Une équipe est composée de 5 élèves du district  au National.
 Seuls les points des 4 premiers sont pris en compte pour le classement de l’équipe. 
En cas de qualification d’équipe(s), les individuels qualifiés en font obligatoirement partie.

Pour le comité, 12 équipes maximum, par catégorie, seront qualifiées pour l’ensemble des 4 districts. Voir les conditions sur le site territorial.
La  première équipe de chaque catégorie est qualifiées automatiquement.
Les qualifiés individuels doivent composer l’équipe en priorité, celle-ci peut être complétée en cas de désistement des individuels.
Le calcul des points pour les équipes se fait automatiquement selon l’ordre d’arrivée sur les cinq premiers.
La liste des qualifiés tant individuels que par équipe pour le départemental  vous sera communiqué via le site de l’UD LILLE.

Rappel :    Aucun sur classement n’est autorisé. La participation de séniors est possible mais aucun classement n’est prévu pour cette catégorie.

CONSIGNES 
· Respect des infrastructures sportives mises à disposition
· Maintien de la propreté des toilettes 


Installation du parcours                                    Mercredi 19 octobre à 10 h15

 Les enseignants disponibles doivent se faire connaître le plus rapidement possible auprès de Emmanuelle Cottigny ( emmanuelle.cottigny @ la poste.net)
Je  prévois des sandwiches pour les enseignants ayant installé le parcours.

Sans bonne volonté, le cross ne pourra se dérouler .

Nous renouvelons l’exigence d’exercer une surveillance de tous les instants, auprès de nos jeunes.




Bon cross
Emmanuelle Cottigny 

C R O S 


S 


-


 


C O U N T R Y


         


       


MERCREDI 


19


 


OCTOBRE 20


22


 


CHAMPIONNAT DISTRICT LILLE ARMENTIERES


 


 


   


  


 


Les Championnats du district Lille


-


Armentières


 


de Cross  Country de l’UGSE


L


 


se dérouleront 


sur les installations  de la base de loisirs du 


Fort de Lompret à 


Verlinghem.


 


 


Le parcours 


est en m


a


jorité en herbe. 


L


’utilisation de chaussures spécifiques


 


est recommandée


.


 


Attention


 


: les bus devront servir de vestiaires


 


pour les garçons


. 


 


Un petit local 


 


d’habillage pour les filles est prévu


. Ne pas y laisser d’affaires personne


lles


 


pendant la compétition.


 


Ne pas ramener d’o


bjets de valeur. L’organisation, 


ni la ville ne pourront être tenues responsables des vols éventuels. 


 


A chaque établissement de prév


oir un système de gardiennage


. 


 


 


 


 


PARKING


 


 


Pour des raisons de sécurité, le parking bus de la base n’est plus accessible.


 


Les cars déposent les élèves devant l’entrée principale.


 


Vers 13h15, ils seront escortés par la police, vers un parking, où ils 


pourront attendre la fin du cross.


 


 


 


 


 


 


 


 


Inscriptions


 


: 


            


 


Les inscriptions se feront sur  USPORT


 


pour 


 


      


LE


 


JEUDI 13


 


OCTOBRE


 


(


midi)


 


Aucune inscription ne sera prise 


après cette date


 


!


 


                            


 


 


 


 




C R O S  S  -   C O U N T R Y                   MERCREDI  19   OCTOBRE 20 22   CHAMPIONNAT DISTRICT LILLE ARMENTIERES              Les Championnats du district Lille - Armentières   de Cross  Country de l’UGSE L   se dérouleront  sur les installations  de la base de loisirs du  Fort de Lompret à  Verlinghem.     Le parcours  est en m a jorité en herbe.  L ’utilisation de chaussures spécifiques   est recommandée .   Attention   : les bus devront servir de vestiaires   pour les garçons .    Un petit local    d’habillage pour les filles est prévu . Ne pas y laisser d’affaires personne lles   pendant la compétition.   Ne pas ramener d’o bjets de valeur. L’organisation,  ni la ville ne pourront être tenues responsables des vols éventuels.    A chaque établissement de prév oir un système de gardiennage .          PARKING    

Pour des raisons de sécurité, le parking bus de la base n’est plus accessible.   Les cars déposent les élèves devant l’entrée principale.   Vers 13h15, ils seront escortés par la police, vers un parking, où ils  pourront attendre la fin du cross.      

          Inscriptions   :                 Les inscriptions se feront sur  USPORT   pour           LE   JEUDI 13   OCTOBRE   ( midi)   Aucune inscription ne sera prise  après cette date   !                                       

