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C R O S S - C O U N T R Y                MERCREDI 15 OCTOBRE 2025
CHAMPIONNAT DISTRICT LILLE ARMENTIERES

     
Les Championnats du district Lille-Armentières de Cross  Country de l’UGSEL se dérouleront sur les installations  de la base de loisirs du Fort de Lompret à Verlinghem.
Le parcours est en majorité en herbe. L’utilisation de chaussures spécifiques est recommandée.



PARKING

	Pour des raisons de sécurité, le parking bus de la base n’est plus accessible.
Les cars déposent les élèves devant l’entrée principale vers 13h15
 







Inscriptions : Les inscriptions se feront sur  USPORT pour
      LE MERCREDI 8 OCTOBRE (minuit) Aucune inscription ne sera prise après cette date !
                            

Dossards :

Les dossards seront remis le jour du cross à partir de 13h.
Toutes inscriptions sur USPORT est nécessaire pour pouvoir récupérer les dossards.
Prévoir une pochette plastique en cas de mauvais temps 

 Jury.
Merci aux professeurs d’EPS de se mettre à la disposition de l’organisation au secrétariat dès leur arrivée lors de la remise des dossards.(au moins une demi-heure avant le premier départ) pour les différents points de contrôle.
Ce jury doit être en place 15’ avant la première course et tenir son poste jusqu’à la fin de la compétition.


Il sera composé des enseignants EPS de chaque établissement :
· 1 juge pour  1 à 15 élèves
· 2 juges  pour 16 à 30 élèves
· 3 juges pour  31 à 50 élèves
· 4 juges pour 51 et plus


Tout établissement ne fournissant pas de jury et ce jusqu’à la dernière course ne pourra se qualifier au départemental

Transport .
Le remboursement du bus se fera à hauteur de 50%. La facture à l’ordre de UGSEL NORD LILLE est à envoyer à Arickx Damien.

Récompenses.
La remise des récompenses se fera à la fin de chaque course. Les résultats définitifs seront consultables sur le site  « ugsel@ddeclille.org ».

Qualifications pour le comité.

INDIVIDUELS

A l’issue des compétitions de districts:
50% des arrivants en BG1 / BG2 / BF1 / BF2/ MG1 / MG2/ MF1 /MF2.
60% des arrivants en CF / JF / CG / JG
sont qualifiés en individuel  pour les championnats comités.

EQUIPES
Une équipe est composée de 5 élèves du district  au National.
 Seuls les points des 4 premiers sont pris en compte pour le classement de l’équipe.
En cas de qualification d’équipe(s), les individuels qualifiés en font obligatoirement partie.

Pour le comité, 12 équipes maximum, par catégorie, seront qualifiées pour l’ensemble des 4 districts. Voir les conditions sur le site territorial.
La  première équipe de chaque catégorie est qualifiées automatiquement.
Les qualifiés individuels doivent composer l’équipe en priorité, celle-ci peut être complétée en cas de désistement des individuels.
Le calcul des points pour les équipes se fait automatiquement selon l’ordre d’arrivée sur les cinq premiers.
La liste des qualifiés tant individuels que par équipe pour le départemental  vous sera communiqué via le site de l’UD LILLE.

Rappel :    Aucun sur classement n’est autorisé. La participation de séniors est possible mais aucun classement n’est prévu pour cette catégorie.

CONSIGNES
· Respect des infrastructures sportives mises à disposition
· Maintien de la propreté des toilettes


Installation du parcours                                Mercredi 15 octobre à 10h00.

Les enseignants disponibles doivent se faire connaître le plus rapidement possible auprès de Jimmy Legros (jimmy.legros@gmail.com)
Je  prévois des sandwiches pour les enseignants ayant installé le parcours.

Sans bonne volonté, le cross ne pourra se dérouler .

Nous renouvelons l’exigence d’exercer une surveillance de tous les instants, auprès de nos jeunes.




Bon cross
Jimmy Legros


