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Eduquer… tout un sport  
 Fédération Sportive Educative de l’Enseignement Catholique



HALLE JEAN BOUIN – LILLE (Avenue Louise Michel)
TRIATHLON TERRITORIAL B/M INDIVIDUEL ET PAR EQUIPES + Complément C/J
MERCREDI 14/01/2026
PRINCIPE GENERAL
L’UGSEL organise chaque année un championnat régional individuel et par équipes pour les jeunes gens et les jeunes filles des catégories benjamins et minimes.
Voir règlement national 2025-26
https://ugsel-competition.org/wp-content/uploads/2025/03/ATHLSALLE-REGLEMENT-SPECIFIQUE-25-26.pdf

EPREUVES
Pour les courses : - 50m - 50h - 1000m    Pour les sauts : Hauteur – Perche – Longueur – Triple saut      Pour les lancers : Poids

ORGANISATION
Ouverture des portes 9h45
Composition des jurys 10h00                                  Première épreuve 10h15 

PARTICIPATION
Les concurrents doivent participer à trois épreuves : une course, un saut et un lancer de poids.
4 essais pour les sauts horizontaux et le poids.
Concernant les courses, un seul faux-départ par athlète est autorisé.

CLASSEMENT INDIVIDUEL
Dans chaque catégorie, le titre de Champion Régional UGSEL individuel de triathlon en salle sera attribué à l’athlète qui aura réussi le meilleur total sur l’ensemble des trois épreuves.
En cas d’égalité de pts à la 1ère place, le titre sera décerné au concurrent ayant obtenu la 3ème meilleure cotation. S’il y a à nouveau égalité, les concurrents seront départagés par la 2ème  meilleure cotation, etc.
Pour les autres places, les concurrents ayant totalisé le même nombre de points seront déclarés ex aequo.

COMPOSITION D’UNE EQUIPE
Une équipe se compose de 4 athlètes minimum, 5 athlètes maximum de la même catégorie.
Dans chaque catégorie, chaque concurrent doit choisir une épreuve dans chaque groupe soit 1 course, 1 saut et le lancer de poids.
Si un établissement présente plus de cinq qualifiés individuels dans la même catégorie, les équipes devront alors être nominatives. 
Ci -joint un doc pour composer votre meilleure équipe : 
https://ugsel-competition.org/wp-content/uploads/2025/03/ATHLESALLE-Verif-equipes-avec-Cotations-25-26.xlsx

CLASSEMENT PAR EQUIPE
Dans chaque catégorie, le titre de Champion régional par équipes sera attribué à l’équipe qui aura réussi le meilleur total de points sur l’ensemble des épreuves réalisées par les 4 meilleurs athlètes de l’équipe.
En cas d’égalité, les équipes seront départagées par le total des points de l’équipier classé 4ème  puis 3ème et ainsi de suite.

JURY
Chaque établissement présentant une équipe devra présenter une personne, adulte, apte à faire partie du jury. 
Un établissement présentant une ou plusieurs équipes devra présenter un juge scolaire. Ce juge scolaire devra pouvoir justifier d’une formation départementale ou régionale et d’un comportement efficace au sein d’un jury de concours.

ENGAGEMENTS, PRESENTATION DE LA LICENCE, CONFIRMATION
Art 1.2 : Tout élève doit obligatoirement être licencié avant les épreuves qualificatives de comité ou de territoire lorsqu’elles ont lieu 
Les inscriptions pour les championnats de comités ont été faites sur Usport, les résultats et qualifications sont remontés directement à la région par les comités via le logiciel national. Par conséquent il n’y a pas d’engagements. Les demandes de qualifications exceptionnelles sont faites le jour même des championnats de comités ou au plus tard le lendemain. N’envoyer à la région que les modifications d’équipes éventuelles.
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Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.]Pour les C/J ayant fait le national de cross uniquement, se référer à la circulaire du Territoire du 10/12/2025 à Liévin concernant le règlement. Pour les horaires voir celui du territoire B/M du 14/01/2026.
Inscriptions C/J uniquement à faire auprès d’Olivier ROCK qui transmettra à la région avant le vendredi 19/12/2025 12h00. (mettre Nom, Prénom, N°licence, Etablissement et épreuves)
MINIMAS EQUIPES B/M QUALIFIEES TERRITOIRE 2026
	BF
	BG

	215pts
	
	215pts
	

	MF
	MG

	175pts
	
	175pts
	



MINIMAS INDIVIDUEL(LE)S B/M QUALIFIE(E)S TERRITOIRE 2026

	BF (50pts)
	BG  (50pts)

	55pts
	
	55pts
	

	MF  (45pts)
	MG (45pts)

	50pts
	
	50pts
	



LISTE DES B/M REPECHE(E)S TERRITOIRE 2026
En conformité avec les certificats médicaux et/ou convocation d’examen/stage donnés en temps voulu. (limite 12/12/2025 à 12h00 )
	BF 
	BG 
	MF 
	MG 

	
	
	DEGARDIN Luna BAP (50m-Lg-Pds) N°72655575563
LEFRERE Isaure BAP (50mH-Perche-Pds) N°92378575492
MAILLET Anna BAP (50m-Lg-Pds) N°78871712299
WINTREBERT Marion BAP (50m-Lg-Pds) N°84155116472
NAUWYNCK Alice SMM (50M-50mH-Pds) N°64321212543
MONTUY Faustine BAP (50m-Lg-Pds) N°25989666153
BERQUEZ Margaux StPol (1000m-Lg) N°85547721352
LIAGRE Valentine StPol (1000m-Lg) N°85576626911

	CAVALEIRO MAES Toméo  NDD (TS-Hauteur-50m) N°67286531726
LEJOSME Arthur BAP (50m-1000m-Lg) N°31228825995
SALLEMBIER Hippolyte BAP (50m-50mH-Lg) N°87361369923
DUPONT Alexandre BAP (50m-Hauteur-Pds) N°92113531121
JAMPIERRE Aurélien BAP (50m-Lg-Pds) N°88984464629
TIBERGHIEN Nils SMM (1000m-Lg-50m) N°56221623668
LELIEUR Justin SMM (1000m-Lg-Pds) N°86998311624
BOURDON Robin SMM (50m-1000m-Lg) N°18242137287
ANSELIN Sacha StPol (1000m-LG-Hauteur) N°74366647323



National Indoor
Les championnats nationaux se dérouleront le Mardi 03 Février 2026 à SAINT-BRIEUX (22). 
Pour y prendre part, l’athlète doit avoir concouru obligatoirement au championnat territorial.
https://ugsel-competition.org/championnat/25-26-39e-championnat-national-dathletisme-en-salle-bm/
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