PARCOURS ET HORAIRES
CROSS DISTRICT MERCREDI 8 OCTOBRE 2025
ENSEMBLE SCOLAIRE MARCQ INSTITUTION 
MARCQ-EN-BAROEUL

 Les inscriptions sont à faire sur Usport pour le Lundi 06 Octobre 17h00 dernier délai !!Cette photo par Auteur inconnu est soumise à la licence CC BY-SA

Rendez-vous sur place à 12h45 pour retirer les dossards et les affectations de postes de surveillance pour les professeurs. Attention les bus pourront entrer dans la grande allée de l’établissement pour stationner le long de l’allée. Cependant, les chauffeurs devront rester près de leur car afin de pouvoir bouger si besoin. 
Attention : Interdiction de pénétrer dans les allées avant 12h30, et de pique-niquer dans l’enceinte de l’établissement (y compris dans les allées). Personne ne doit entrer dans l’établissement avant 12h45, merci de respecter cette consigne. Vigipirate renforcé, consigne stricte de notre direction, les cross district des années futures en dépendent, merci de votre compréhension. 
Les parents ne sont pas autorisés à accompagner les élèves, sauf en possession d’une licence encadrant. 
Début des courses à 13h30 précise. Mise en place du Jury 13h15.

Chaque établissement fournit 2 professeurs (1 en surveillance de ses élèves, 1 affecté au parcours) jusqu’à 25 élèves engagés puis 1 autre de plus par tranche de 15 élèves supplémentaires pour assurer la sécurité sur le parcours.On vous attribuera un poste lors de la remise des dossards au secrétariat. Mise en place du Jury 13h15.
Merci de vous rendre au secrétariat dès votre arrivée (dans le complexe sportif)
Les récompenses seront données à la fin de chaque course.
	horaires
	catégories
	année
	distance
	parcours

	13h30
	BF1
	2014-2015
	1580m
	Départ + A + B C D I J K A B L + ARRIVEE

	13h45
	BG1
	2014-2015
	1905m
	Départ + A B C D E F G H I J K A B + ARRIVEE

	14h00
	BF2
	2013
	1580m
	Départ + A + B C D I J K A B L + ARRIVEE

	14h15
	BG2
	2013
	1905m
	Départ + A B C D E F G H I J K A B + ARRIVEE

	14h30
	C.J.garçons
	2009 et avant
	3680m
	Départ + L Piste A B C D E F G H I J K A + SERPENTIN + B C D E F G H I J K A B L + ARRIVEE

	15h00
	C.J.filles
	2009 et avant
	3130m
	Départ + A B C D I J K + A B C D E F G H I J K + ARRIVEE


	15h20
	MG1
	2012
	2715m
	Départ + A B C D I J K + A B C D E F G H I J K + A B L + ARRIVEE

	15h40
	MF1
	2012
	2480m
	Départ + L Piste A B C D E H I J K A SERPENTIN B L + ARRIVEE

	15h55
	MG2
	2011
	2715m
	Départ + A B C D I J K + A B C D E F G H I J K + A B L + ARRIVEE

	16h15
	MF2
	2011
	2480m
	Départ + L Piste A B C D E H I J K A SERPENTIN B L + ARRIVEE


Mode de qualification pour le cross de comité Nord qui se déroulera le Mercredi 05/11/2025 à Bailleul :
Equipe: Equipe championne du district qualifiée + Qualification au coefficient sur l’ensemble des 4 districts, (total de l'Equipe/Nombre de participants) 
Le résultat doit être en dessous de 2.
12 Equipes maxi qualifiées par catégorie.
Individuel: Qualifications 50% des arrivants en B/M et 60% en C/J. 
Avec un minimum de 20 qualifiés par catégorie par district

Merci d’être particulièrement attentifs à l’attitude de vos élèves. Des cours ayant lieu durant la manifestation, il serait souhaitable d’éviter de faire trop de bruit. Merci de votre compréhension.

De plus, les recommandations ministérielles nous obligent à contrôler les accès à l’établissement. Pour cela, seul le nombre d’élèves inscrits sur la liste de chaque établissement ainsi que le nombre d’accompagnateurs munis d’une licence encadrant seront autorisés à entrer dans l’établissement. Merci de nous fournir ces informations au plus tard le lundi 06 octobre à 17h00 à remi.dailly@marcq-institution.com.

A bientôt, au plaisir de vous voir le 08 octobre.
                                                                         Les professeurs EPS de Marcq Institution
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