
L’UGSEL c’est… 
 

Un ensemble de propositions de manifestations sportives,  

permettant de finaliser des projets d’EPS en Maternelle et Primaire. 

 
¤ GYMNASTIQUE 

 

 
« INIGYM » 

 
- GS et CP 

 
Découverte de la gymnastique sous forme de parcours et 
d’ateliers(de janvier à fin mai), sur une demi-journée. 
 

 
 

¤ SPORTS COLLECTIFS 
(avec la participation des Fédérations Sportives) 

 

 
« MINI BASKET » 

 

 
- CM1 et CM2 

 
Des tournois sur une journée (en avril-mai). 
 

 
« SMASHY* » 

 

 
- CM2 

 
Une journée autour du volley-ball (en juin), *sous 
réserve de disponibilité de l’hippodrome. 

 
 

 

¤ ATHLETISME 
 

 
« OLYMPUCES » 

 

 
- Maternelles  

 
Fête sportive en plein air (en juin) sur 1 journée, avec 
pique-nique. Ateliers d’activités athlétiques et 
gymniques. 

« JEUX DU 
PRIMAIRE » 

 
- CP et CE1 

 
Sauter loin, courir vite et lancer loin + des tournois de  
jeux collectifs… (fin mai-début juin, sur une journée). 
 

 
« PENTATH’JEUNES » 

 
- CE2, CM1, 
CM2 

 
5 activités athlétiques de courses, sauts, lancers 
(en mai, sur une journée). 
 

   
 

¤ ACTIVITES DE PLEINE NATURE 
 

 
« VERDURO » 

 
- de la GS 
au CM2 

Une randonnée pour s’orienter et découvrir les milieux 
naturels (en juin, sur la journée). Au choix parmi 6 sites 
de la région. Repérage des lieux nécessaire. 
 

 

 

 Mais l’UGSEL c’est aussi… 
 

• De la documentation et des animations pédagogiques. 

• Des prêts de matériel : les kits pédagogiques UGSEL. 
  

  Autant de raisons d’y participer ! 
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